
 
 

 

日 時：平成２８年７月１７日 １０～１２時 

場 所：四国ガスピポット高知ショールーム 

高知市南竹島町３９－８  

TEL：０８８－８５５－７７５５ 

★定員４０名  

参加費１，０００円（お土産、砂糖ゼロ土佐茶最中付） 

主催：糖質制限カフェ Beauty Body Café  

受付・申込：高知家糖質制限マ☆スター  

尾﨑泰三 Tel：090-2899-1635 088-823-1783 

あけぼのちょう高橋歯科 088-844-0409 

※お電話で前日までの申込み順です。 

定員に達し次第受付終了です。 

ごめんなさい(T_T) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

私は、糖尿人の歯科医師です。今まで沢山の治療歴、
多くの薬剤でも殆ど効果なく、諦めの日々でした。あ
る事がきっかけでもう一度、糖尿病に立ち向かいまし
た。そして、糖質制限に出会い、江部康二先生のお名
前に辿り着いた事から全てが始まっています。この自
己治療の経験で最も歯科が最初に行うべき糖質制限医
療の一助となれる事が見えてきました。今回は歯科界
で全く触れられてない糖質制限について皆様とご一緒
に考えさせて頂きます。 

 

医療法人 翠華会  

あけぼのちょう高橋歯科 

院長 高橋純一 

経歴 

1984年  3月  日本歯科大学歯学部卒業 

1985年  4月  高知県高知市曙町高橋歯科診療所 勤務 

1992年 12月  医療法人翠華会あけぼのちょう高橋歯科設立 

2002年     学位（歯学博士）取得 

 

HP:http://www.poncho-dc.com/index.html 

E-mail:poncho@giga.ocn.ne.jp 

住所：高知市曙町 1-28-35 

TEL：088-844-0409 


